


Le 18 mars 2026, c’est la Journée du recyclage. 
Ce jour-là, de nombreuses campagnes du monde 
entier mettent en lumière le rôle fondamental que 
joue le recyclage dans la protection des ressources 
et du climat.

La Suisse célébrera pour la neuvième fois cette 
Journée du recyclage, qui est devenue un 
incontournable dans la sensibilisation de la 
population à la question du recyclage.

La Journée du recyclage
2026



Derrière la Journée du recyclage se trouvent 
les plus grands systèmes de recyclage suisses

Swiss Recycle est l’organisation 
faîtière des systèmes de recyclage 
suisses et le centre de compétences 
suisse en matière de recyclage et 
d’économie circulaire.



Plus de 200 écoles, communes et 
entreprises y participent
Via diverses campagnes, elles informent, 
sensibilisent et collectent les matières 
recyclables.



La Suisse fait le tri

En Suisse, l’édition 2026 de la Journée du 
recyclage est placée sous la devise «Fais du tri 
dans ta vie!» 

Une campagne nationale menée sur des affiches et 
les médias sociaux motive les citoyens et citoyennes 
et les entreprises à faire du tri dans leurs caves, 
leurs armoires, leurs tiroirs de bureau et leurs postes 
de travail pour ainsi collecter des matières 
recyclables et les apporter aux points de collecte et 
déchèteries.



Des trésors inestimables
Avec un taux de recyclage global de 52%, la Suisse fait 
partie des pays européens les plus performants. 

Mais nous ne devons pas pour autant nous reposer sur nos 
lauriers. En effet, une grande quantité de matériaux 
recyclables n’est toujours pas réintroduite dans le circuit de 
recyclage, souvent par ignorance. 

Le potentiel en matière de protection du climat et 
d’économie d’énergie est énorme. Quant aux communes, 
grâce à leur proximité avec la population, elles jouent un rôle 
fondamental à cet égard. 



d’appareils 
électroniques par 
personne ont été 
collectés gratuitement 
en Suisse en 2021. Les 
systèmes de recyclage 
se déplacent aussi chez 
vous pour récupérer les 
gros appareils. 

des piles usagées sont 
valorisées. Ce sont des 
déchets spéciaux qui 
peuvent être
retournés gratuitement.

du verre usagé est 
collecté. Une tonne 
équivaut à la charge 
environnementale d’un 
ordinateur portable 
utilisé en continu 
pendant 1,7 année.

d’emballages en 
aluminium recyclés 
permettent d’éviter 
autant de pollution que 
30 500 km de trajets en 
voiture n’en génèrent.

Recyclage – chiffres indicateurs

des vieux papiers et du 
carton sont collectés. 
Cela représente plus de 
130 kilos par an et par 
personne.

14,5 kg

81%

1 t

> 90%53%



Voici ce que peut faire votre 
école
Sensibilisez les Élèves de vos écoles à la Journée du 
recyclage: expliquez les avantages du recyclage et 
montrez comment ils peuvent contribuer activement à un 
avenir durable.L’impact est encore plus fort lorsqu’il s’agit 
d’actions de plus ou moins grande envergure.

Tous les événements annoncés sont mis en ligne sur 
www.recyclingday.ch et font ainsi l’objet d’une 
promotion. 



#1: Action «Faisons du tri» dans la classe
Les élèves font du tri dans la salle de classe, l’atelier ou une 
autre salle pour récupérer les matériaux inutilisés et les trier 
en fonction des substances valorisables. Ensuite, la classe 
apporte les substances valorisables collectées à la 
déchèterie la plus proche. Cela rend le recyclage tangible et 
les élèves contribuent ainsi de manière notable au 
développent durable.

#2: Ateliers
Les élèves mènent des projets à partir de matériaux 
recyclés: ils bricolent quelque chose de nouveau à partir de 
vieux emballages, réalisent des idées de surcyclage ou 
organisent une bourse d’échange. Cela leur permet 
d’apprendre de manière ludique la valeur qu’ont les déchets 
et de se sensibiliser à la préservation des ressources et au 
fait d’agir de manière durable.

Idées d’activités manuelles adaptées au cycle disponibles
sur littering-recycling.ch.

#4: Journée thématique
On met en avant le thème du recyclage à l’occasion 
d’une journée d’école ou d’une semaine de projet. Les 
élèves participent à des projets inspirants, assistent à 
des exposés de spécialistes et expérimentent des 
unités interactives sur le tri des déchets, l’économie 
circulaire et la préservation des ressources. 
Une visite de l’école ou d’une usine de recyclage peut 
également faire partie du programme. Le recyclage 
devient ainsi une expérience globale et favorise la 
prise de conscience d’une action durable au 
quotidien. Du matériel pédagogique prêt à l’emploi, 
créatif et adapté au plan d’études 21 est disponible 
sur littering-recycling.ch.

4 idées d’actions à l’école
#3: Exposition et affiches
Les élèves créent des affiches, des infographies et des 
collages sur le thème du recyclage et abordent de manière 
créative le thème de la collecte sélective à l’aide de 
couleurs, d’images et de données factuelles. Leurs 
réalisations sont ensuite exposées au sein de l’école, ce 
qui permet de sensibiliser les autres élèves, les 
enseignant·e·s ainsi que les parents au fait d’agir de 
manière durable.

Vous trouverez d’autres idées 
d’actions

sur www.recyclingday.ch



Voici ce dont profite votre école

Profitez de la Journée du recyclage pour informer de 
façon ludique les élèves sur le recyclage et son utilité. 

Vous en tirerez des bénéfices multiples: vous ferez une 
bonne action en faveur de l’environnement, sensibiliserez 
vos élèves et satisferez aux exigences du plan d’études 
21.



Voici comment nous vous aidons

Swiss Recycle met à votre disposition du matériel 
gratuit et des objets à distribuer. 

Dans la zone de téléchargement exclusive, vous 
trouverez des flyers, des affiches et des jeux-
concours que vous pourrez utiliser en toute simplicité 
dans vos cours.

Nous nous ferons également un plaisir de vous 
conseiller lors de la planification de vos activités, la 
communication sur vos activités ou la rédaction de 
communiqués de presse.

https://swissrecycle.ch/fr/points-de-collecte-communes/journee-mondiale-du-recyclage/materiel-dinformation


Voici comment nous vous aidons
Conjointement avec l’IGSU, Swiss Recycle met à 
disposition des idées et des supports de cours 
gratuits et prêts à l’emploi. Ces supports aident les 
enseignant·e·s à aborder en cours les thèmes du 
littering et du recyclage au moyen de propositions 
concrètes.

Ils s’adressent aux enseignant·e·s des cycles 1 à 3 et 
offrent un assortiment riche et varié de:

- fiches de travail, idées d’activités manuelles, jeux et 
expériences;

- idées d’activités physiques et outils numériques;

- lien avec les stratégies en «Re»:

recycler, réutiliser et réparer.

Les supports didactiques sont 
disponibles sur

www.littering-recycling.ch 

http://www.littering-recycling.ch/
http://www.littering-recycling.ch/
http://www.littering-recycling.ch/
http://www.littering-recycling.ch/


Nos objets à distribuer pour votre 
commune

Retrouvez d’autres objets à 
distribuer sur

www.recyclingday.ch



La Journée du recyclage est un élément pivot 
de la communication de Swiss Recycle et de 
ses membres. 

Il en est fait la promotion sur les médias sociaux 
entre autres par PET Recycling Schweiz, le 
Battery-Man d’INOBAT et d’autres organisations.

La presse locale et nationale, les chaînes de radio 
et les chaînes de télévision feront également des 
reportages sur les diverses actions menées par les 
communes ou les écoles.

Dans l’ensemble, il en résulte une forte pression 
médiatique et une sensibilité à la question, dont 
votre commune peut également profiter.

Une présence forte sur tous les canaux



Une grande visibilité dans les médias



La Journée du recyclage sera d’autant plus impactante
que les communes, les écoles et les entreprises seront 
nombreuses à y participer.

En 2026, elle sera encore nettement plus importante que 
l’année précédente. Pour cela, la contribution de chaque 
commune, école, entreprise ou particulier compte: 
saisissez l’opportunité de faire une bonne action 
pour l’environnement ce jour-là!

Un objectif commun



Anja Raaber
Responsable Marketing et communication

anja.raaber@swissrecyle.ch
044 342 49 89

Participez!

Nous conseillons volontiers votre commune grâce à notre 
savoir-faire et nos idées et vous procurons un accès 
exclusif aux données et aux partenaires.

Merci à vous, qui recyclez!

www.recyclingday.ch



WWW.SWISSRECYCLE.CH
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