
 
 
 
Aktuell: Der Bundesrat hat am 16. Februar 2022 alle Corona-Massnahmen bis auf die 
Maskenpflicht im öffentlichen Verkehr und in gesundheitlichen Einrichtungen aufgehoben. 
Ab 17. Februar bestehen somit auch keine Einschränkungen mehr für die Weiterbildung. 
 
 
Auf den Tag genau 23 Monate nach der Verhängung des ersten Lockdowns kann die 
Weiterbildung endlich zur Normalität zurückkehren. Ab 17. Februar ist sowohl die 
Zertifikatspflicht als auch die Maskenpflicht aufgehoben. Es bestehen auch keine 
Abstandsregeln oder Kapazitätsbeschränkungen mehr.  
 
 
Schutzkonzept für die Durchführung der Weiterbildungsangebote im Rahmen der 
«abfallkurse.ch»: Als Kursanbieter sind wir nicht länger verpflichtet, ein Schutzkonzept 
vorzulegen. Dennoch behalten wir uns vor, die Vorgaben des Veranstaltungsortes (i.d.R. 
Räumlichkeiten, Verpflegung, Besichtigungen) zu befolgen.  
 
 
Weiterhin in Kraft bleiben die mindestens fünftägige Isolation positiv getesteter Personen 
sowie die Maskenpflicht im öffentlichen Verkehr und in Gesundheitseinrichtungen. 
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Anhang 1: COVID-Symptome gemäss BAG (Stand 16.02.2022.) 
 
Diese treten häufig auf: 

• Symptome einer akuten Atemwegserkrankung (Halsschmerzen, Husten (meist 
trocken), Kurzatmigkeit, Brustschmerzen) 

• Fieber, Fiebergefühl 
• Plötzlicher Verlust des Geruchs- und/oder Geschmackssinns 

Selten sind: 

• Kopfschmerzen 
• Allgemeine Schwäche, Unwohlsein 
• Muskelschmerzen 
• Magen-Darm-Symptome 
• Hautausschläge 
• Schnupfen 

Die Krankheitssymptome sind unterschiedlich stark, sie können auch leicht sein. Ebenfalls 
möglich sind Komplikationen wie eine Lungenentzündung. 

 
Anhang 2: Besonders gefährdete Personen gemäss COVID-19 Verordnung 
besondere Lage vom 19. Juni (Stand 16.02.2022) 
 
Als besonders gefährdet gelten gemäss BAG: 

• Personen ab 65 Jahren 
• Schwangere Frauen 
• Erwachsene mit folgenden Vorerkrankungen: 

• Bluthochdruck 
• Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
• Diabetes 
• Chronische Atemwegserkrankungen 
• Krebs 
• Erkrankungen und Therapien, die das Immunsystem schwächen 
• Adipositas Grad III (Body Mass Index BMI ≥ 40 kg/m2) 

 
 

Detaillierte Angaben zu den einzelnen Erkrankungen sowie ein Merkblatt mit 
Empfehlungen für Menschen mit Vorerkrankungen finden Sie auf der Website des BAG. 


